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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа №3 с.Александров-Гай Александрово-Гайского 

района Саратовской области (далее - учебный план) для 5-7 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждение средняя 

общеобразовательная школа №3 с.Александров-Гай Александрово-Гайского 

района Саратовской области, разработанной в соответствии с ФГОС 

основногообщего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средняя общеобразовательная школа №3 с.Александров-Гай 

Александрово-Гайского района Саратовской области начинается 01.09.2023и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 

на проведение учебных занятий, обеспечивающих интересы обучающихся. 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений в 5 

классе (4 часа) использованы  на: 

 учебные занятия для углубленного изучения отдельных 

обязательных учебных предметов; 



 учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся на основании проведённой диагностики обучающихся  

распределены следующим образом: 

«Введение в информатику»-1час, «Занимательная грамматика»- 

1час, «Математика»-1час,  «Я и общество»-1 час. 

Курс «Введение в информатику» направлен на формирование 

первоначальных представлений  о свойствах информации, способах работы с 

ней, в частности, с использованием компьютера. 

Курс «Занимательная грамматика» - с целью  овладения 

обучающимися прочными и осознанными знаниями по предмету, на 

преодоление трудностей в освоении курса русского языка  5 класса, на 

оказание помощи в практическом применении теоретических знаний, на 

развитие орфографической и пунктуационной зоркости. 

Курс «Я и общество» - с целью формирования прочных 

компетентностей по обществознанию, с целью ранней профилизации. 

1 час математики добавлен в обязательную часть с учётом 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

При выборе предметов ОУ руководствовалось следующими 

принципами: 

 преемственность и непрерывность курса, 

 отражение специфики и особенностей, в том числе типа и вида 

образовательного учреждения, 

 ориентированность на социальный заказ на образовательные услуги. 

Курс региональной истории «История Саратовского Поволжья» 

реализуется с целью патриотического и нравственного воспитания 

подрастающего поколения за счёт внеурочной деятельности. 

 Часы, формируемые участниками образовательных отношений в 6 

классе (3 часа) использованы  на: учебные занятия для углубленного 

изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

 учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся на основании проведённой диагностики обучающихся  

распределены следующим образом: 

«Введение в информатику» - 1час, «Географическое краеведение» -

1час, «Математика» - 1час. 

Курс «Введение в информатику» продолжен с целью формирования 

информационно-компьютерных компетентностей учащихся, в соответствии с 

преемственностью и непрерывностью курса. 

Метапредметный курс «Географическое краеведение» реализуется с 

целью патриотического и нравственного воспитания подрастающего 

поколения. Краеведение лучше других отраслей знания способствует 

воспитанию патриотизма, любви к родному краю, формированию 

общественного сознания. 

1 час математики добавлен в обязательную часть с учётом 

индивидуальных потребностей обучающихся. 



При выборе предметов ОУ руководствовалось следующими 

принципами: 

 преемственность и непрерывность курса, 

 отражение специфики и особенностей, в том числе типа и вида 

образовательного учреждения, 

 ориентированность на социальный заказ на образовательные услуги. 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений в 7 

классе (4 часа) отводятся на: учебные занятия для углубленного изучения 

отдельных обязательных учебных предметов; 

 - учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся на основании проведённой диагностики обучающихся  

распределены следующим образом: 

«Хочу быть грамотным» - 1час, «Подросток и закон» - 1час, 

«Путешествие в мир биологии» - 1 час, «Первоначальные химические 

понятия» - 1час. 

Курс «Хочу быть грамотным» - введён на  усиление   обязательного 

предмета учебного плана «Русский язык» с целью овладения обучающимися 

прочными и осознанными знаниями по предмету, на преодоление трудностей 

в освоении курса русского языка  7 класса, на оказание помощи в 

практическом применении теоретических знаний, на развитие 

орфографической и пунктуационной зоркости. 

Курс «Подросток и закон» - введён на  усиление   обязательного 

предмета учебного плана «Обществознание»  с целью формирования 

прочных компетентностей по данному предмету, с целью ранней 

профилизации. 

Курс «Путешествие в мир биологии» введён на  усиление   

обязательного предмета учебного плана «Биология» с целью  овладения 

обучающимися прочными и осознанными знаниями по предмету, на 

преодоление трудностей в освоении курса биологии  7 класса, 

Курс «Первоначальные химические понятия» предложен как 

пропедевтический курс: все понятия, законы, теории, важнейшие процессы, 

вещества и материалы даются в плане их практического значения, 

применения веществ в повседневной жизни и их роли в живой и неживой 

природе. 

При выборе предметов ОУ руководствовалось следующими 

принципами: 

 преемственность и непрерывность курса, 

 отражение специфики и особенностей, в том числе типа и вида 

образовательного учреждения. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средняя общеобразовательная школа №3 с.Александров-Гай Александрово-

Гайского района Саратовской области языком обучения является Русский 

язык. 



При изучении предметов осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется 

в соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы, которые изучаются 1 час в неделю, оцениваются по 

полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №3 с.Александров-Гай Александрово-Гайского 

района Саратовской области. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией в 9 классе. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО (5-7 классы) на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 Формы промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 ВПР 

Литература 3 3 2 Тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 Контрольная работа (7 класс – ВПР) 

Математика и информатика Математика 61 61 0 ВПР 

Алгебра 0 0 3 ВПР 

Геометрия 0 0 2 ВПР 

Вероятность и статистика 0 0 1 ВПР 

Информатика 0 0 1 Тестирование 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 Контрольная работа (ВПР)  

Обществознание 0 1 1 Контрольная работа (ВПР) 

География 1 1 2 Контрольная работа (ВПР) 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 Контрольная работа (ВПР)   

Биология 1 1 1 Контрольная работа (ВПР)   

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 Творческая работа 

Музыка 1 1 1 Творческая работа 

Технология Технология 2 2 2 Творческая работа 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 Тестированиес учётом нормативов 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 0 Тестирование 

Итого 29 31 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Занимательная грамматика 1 0 0 Тестирование 

Введение в информатику 1 1 0 Тестирование 

Я и общество 1 0 0 Тестирование 

Географическое краеведение 0 1 0 Тестирование 

Хочу быть грамотным 0 0 1 Тестирование 

Подросток и закон 0 0 1 Тестирование 

Путешествие в мир биологии 0 0 1 Тестирование 

Первоначальные химические понятия 0 0 1 Тестирование 

Итого 3 2 4  

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35  

Количество учебных недель 34 34 34  

Всего часов в год 1088 1122 1190  

1 - 1 час за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений с учётом индивидуальных потребностей обучающихся. 


