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Пояснительная записка к учебному плану основного общего 

образования МБОУ СОШ №3 с.Александров-Гай по ФГОС ООО 

на 2023-2024 учебный год (8-9 классы) 
1. Общие положения 

1.1. Учебный план МБОУ СОШ №3 с.Александров-Гай является частью 

организационного отдела  основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ СОШ №3 с.Александров-Гай, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 

предметов по инвариантной и вариативной части, максимальный объём 

обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-

ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об обра-

зовании в Российской Федерации»): часть 5.1 статьи 11.«Федеральные 

государственные образовательные стандарты и федеральные государственные 

требования. Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык 

образования»  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденного  приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте 

России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644 (с изменениями  от 

31.12.2015г № 1577 – зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 № 40937) 

п.11.3, п.18.3.1и с учетом федеральной образовательной программы основного 

общего образования  (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023) 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача 

России от 24.11.2015 № 81 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ». 

- Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке» 

- Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 № 08-1214 

-ПисьмоДепартамента государственной политики в сфере общего 

образования от 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению 

норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования 

на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного». 

 Федеральный закон № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьях 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 3 августа 

2018 года 
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 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 

12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования», 

 нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 

области, регламентирующие деятельность образовательных учреждений региона 

и  содействует исполнению ФГОС ООО. 

 методические рекомендации по формированию учебного плана 

образовательного учреждения. (Е.В. Губанова, С.А. Веревко. Методические 

рекомендации по формированию учебного плана образовательного учреждения. 

Саратов: ГАОУ ДПО «СарИПКиПРО». 2011. – 68 с.) 

 памятка по корректировке учебных планов на 2015-2016 учебный год 

общеобразовательными организациями Саратовской области (Областное 

совещание работников образования 20.08.2015г.) 

1.3.  Учебный план предусматривает работу школы в режиме шестидневной 

рабочей недели, при этом максимально допустимая  недельная  нагрузка не 

превышает норму, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г.  № 189 (с изменениями от 24.11.2015г № 81),  33 часа 

в 6-х классах, 35 часов в 7-х классах, 36 часов в 8-9х классах. 

Продолжительность уроков в 8-9 х классах – 45 минут. Продолжительность 

учебного года – 34 учебных недель. 

1.4. В учебном плане представлены все учебные предметы, обязательные для 

изучения в 8-9  классах. 

1.5. Для обучающихся 8   классов  ФГОС предметные области и учебные 

предметы представлены в следующем порядке. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык» (3 часа  в неделю), «Литература»    (2 часа в неделю). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)» (3 часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Алгебра» (4 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю) и 

«Информатика» (1 час в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы»представлена 

предметами«История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), 

«Обществознание» (1 час в неделю), «География» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметом «Биология» (2 часа в неделю), «Физика» (2 часа в неделю), «Химия» (2 

часа в неделю). 

Предметная область «Искусство» представлена учебным предметом 

«Изобразительное искусство»  и «Музыка»(по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом«Технология» (1  

час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» (3 

часа в неделю) и «ОБЖ»  (1  час в неделю). 



1.6. Часы, формируемые участниками образовательных отношений (4 

часа) в 8 классе  отводятся на: 

- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных 

учебных предметов; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихсяна 

основании проведённой диагностики обучающихся  распределены 

следующим образом: 

«Сложности русского языка»- 1час, «Математические основы информатики»-

1час, «Человек-общество-мир»-1час, «Алгебра» - 1 час. 

Курс «Сложности русского языка» - введён на  усиление   обязательного 

предмета учебного плана «Русский язык» с целью овладения обучающимися 

прочными и осознанными знаниями по предмету, на преодоление трудностей в 

освоении курса русского языка  8 класса, на оказание помощи в практическом 

применении теоретических знаний, на развитие орфографической и 

пунктуационной зоркости. 

Курс «Математические основы информатики» - введён на  усиление   

обязательного предмета учебного плана «Информатика» с целью овладения 

обучающимися прочными и осознанными знаниями по предмету, с целью ранней 

профилизации. 

Курс «Человек-общество-мир» - введён на  усиление   обязательного 

предмета учебного плана «Обществознание»  с целью формирования прочных 

компетентностей по данному предмету, с целью ранней профилизации. 

1 час Алгебры добавлен в обязательную часть с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

При выборе предметов ОУ руководствовалось следующими принципами: 

 преемственность и непрерывность курса, 

 отражение специфики и особенностей, в том числе типа и вида 

образовательного учреждения, 

 ориентированность на социальный заказ на образовательные услуги. 

Итого в 8 классе ФГОС  недельная нагрузка составляет 36 часов  (при 

предельно допустимой нагрузке 36 часов). 

1.7. Для обучающихся  9   классов  ФГОС предметные области и учебные 

предметы представлены в следующем порядке: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык» (3 часа  в неделю), «Литература» (3 часа в неделю). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами  «Родной (русский) язык» (0,5 часа  в неделю), «Родная (русская) 

литература» (0,5 часа в неделю). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

Иностранный язык (английский) (3 часа в неделю) и «Второй иностранный язык 

(немецкий)» (1 час в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Алгебра»(3 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю) и 

«Информатика» (1 час в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами  «История России. Всеобщая история» (3 часа в неделю), 



«Обществознание» (1 час в неделю), «География» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметом «Биология» (2 часа в неделю), «Физика» (3 часа в неделю), «Химия» (2 

часа в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1 

час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура»(2 

часа в неделю) и «ОБЖ»  (1  час в неделю). 1 час «Физической культуры» 

реализуется за счёт внеурочной деятельности. 

1.8.  Часы, формируемые участниками образовательных отношений (2 

часа) в 9 классе  отводятся на учебные занятия для углубленного изучения 

отдельных обязательных учебных предметов; 

  учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихсяна 

основании проведённой диагностики обучающихся  распределены следующим 

образом: «Алгебра»-1 час, «Решение задач по информатике»- 1 час. 

Курс «Решение задач по информатике» - введён на  усиление   

обязательного предмета учебного плана «Информатика»  с целью формирования 

прочных компетентностей по данному предмету, с целью ранней профилизации. 

1 час Алгебры добавлен в обязательную часть с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

При выборе предметов ОУ руководствовалось следующими принципами: 

 преемственность и непрерывность курса, 

 отражение специфики и особенностей, в том числе типа и вида 

образовательного учреждения, 

 ориентированность на социальный заказ на образовательные услуги. 

Итого в 9 классе недельная нагрузка составляет 36 часов  (при предельно 

допустимой нагрузке 36 часов). 

1.9.Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы: 

- технологии (девочки и мальчики) 

-иностранный язык (английский) при наполняемости группы более 20 человек 

1.10. Организация внеурочной деятельности МБОУ СОШ №3 с.Александров-Гай 

на 2023– 2024 учебный год представлена в приложении к учебному плану. 

Во внеурочную деятельность 9 класса входит третий час «Физической культуры». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (8-9 классы) 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю по 

классам 

Формы промежуточной 

аттестации 

VIII IX 

а) обязательная часть: 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 8 кл-

ВПР 
Контрольная работа 

Литература 2 3 Тестирование 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык - 0,5 Контрольная работа 

Родная (русская) 

литература 
- 0,5 Контрольная работа 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 Контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
- 1 Тестирование 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 Контрольная работа 

Алгебра1 41 41 8кл-

ВПР 

Контрольная работа 

Геометрия 2 2 8кл-

ВПР 

Контрольная работа 

Общественно–

научныепредметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 3 ВПР Контрольная работа 

Обществознание 1 1 ВПР Контрольная работа 

География 2 2 ВПР Контрольная работа 

Естественно–научные 

предметы 

Физика 2 3 ВПР Контрольная работа 

Химия 2 2 ВПР Контрольная работа 

Биология 2 2 ВПР Контрольная работа 

Искусство 
Музыка 1 - 8 класс-Творческий проект 

Изобразительное искусство 1 - 8 класс-Творческий проект 

Технология Технология 1 1 Творческая работа 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 Тестирование 

Физическая культура2 3 22 Тестирование с учётом 

нормативов 

Итого: 33 35  

а) часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
3 1  

Сложности русского языка 1 - 8 класс-Тестирование 

Математические основы информатики 1 - 8 класс-Тестирование 

Решение задач по информатике - 1 9 класс- Контрольная работа 
Человек-общество-мир 1 - 8 класс-Тестирование 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36  

 

                                                
1  1 час за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся. 
2 Третий час «Физической культуры» в 9 кл. реализуется за счёт внеурочной деятельности. 
 


